
Ponce / 787-284-5884
San Juan / 787-296-8888 

Arecibo / 787-680-0236

Sobre Nosotros
Centro Ararat, Inc. es una organización de base comunitaria sin 
fines de lucro fundada en el 2001. Ofrece servicios de cuidado 
primario de salud integrales e inclusivos en sus seis clínicas y dos 
farmacias, ubicadas en los pueblos de Ponce, San Juan y 
Arecibo.

Nuestros Servicios
Medicina Primaria � Medicina de Familia � Medicina Interna 
Infectología � Psicología � Nutrición � Farmacia � Enfermería 
PrEP � Manejo de Caso � Pruebas Rápidas de VIH � Vacunas 

Certificados de Salud � Estudios de Investigación � Pruebas de ITS 

Tratamiento Hormonal �  Toma de Muestra � Buprenorfina

Accede al 
formato digital 
de este y otros 
recursos
descargables.



Nuestros doctores en farmacia y técnicos
como parte importante del equipo médico,
se concentran en entender y asistir las
necesidades de nuestros participantes.
Realizamos consultas individualizadas,
reconciliación de medicamentos y servicio de
orientación sobre la toma de medicamentos
según recetados. También contamos con
programas de asistencia en medicamentos. 

Ponce: 787-284-4488 / 787-284-5884
San Juan: 787-705-3900

Brindamos servicios de salud integrales de 
atención primaria a la salud en un ambiente 
inclusivo y acogedor, con un equipo 
interdisciplinario. Ofrecemos servicios de 
cuidado preventivo, exámenes físicos de rutina, 
manejo de problemas crónicos de salud como 
diabetes e hipertensión y enfermedades 
infecciosas, incluyendo el VIH y la hepatitis.

Ponce: 787-284-5884 / Juana Díaz: 787-260-9446  
San Juan: 787-296-8888 / Arecibo: 787-680-0236

En nuestra clínica -enfocada en la comunidad 
transgénero- ofrecemos servicios de terapia 
hormonal, manejo de caso, nutrición, 
psicología y cuidado médico en un espacio 
sensible, inclusivo y de respeto a la población. 
Además, contamos con un proyecto 
educativo que sirve de enlace a los servicios 
de salud, y complementa con la capacitación 
y empoderamiento a sus participantes. 
 
San Juan: 787-296-8888

Ofrece servicios de salud sexual a sus 
participantes desde la información, orientación 
y detección de las infecciones de transmisión 
sexual y el VIH, con énfasis en el acceso a las 
barreras de protección y al tratamiento 
preventivo de PrEP.  Se reconoce el derecho a 
la atención de la salud sexual como un servicio 
necesario e integral en la vida de las personas.

San Juan: 787-296-8888 / Arecibo: 787-680-0236
Ponce: 787-284-5884

Misión
Ofrecemos servicios de salud de vanguardia con los más altos 
estándares de calidad en la medicina ambulatoria. 
Promovemos educación y prevención de salud en un ambiente 
inclusivo, que respeta la libertad y diversidad del ser humano. 
Abogamos por convivir en una sociedad saludable y solidaria.

Proveer los mejores servicios de salud en Puerto Rico 
respaldados por la medicina de vanguardia para garantizar la 
satisfacción máxima del paciente y el valor agregado de un 
cuidado preventivo integrado a todos nuestros participantes.

Visión

Valores
Excelencia
Respeto
Solidaridad
Equidad


