
Nuestros Servicios

Sobre Nosotros
Centro Ararat, Inc. es una organización de base comunitaria sin 
fines de lucro fundada en el 2001. Ofrece servicios de medicina  
primaria y preventiva, con un enfoque biopsicosocial, a distintas 
poblaciones en sus cinco clínicas, dos farmacias y un laboratorio, 
ubicadas en los pueblos de Ponce, San Juan y Arecibo.

• Medicina Primaria
• Medicina de Familia
• Medicina Interna
• Infectología
• Psicología
• Nutrición
• Farmacia
• Enfermería

• Vacunas
• Toma de Muestra
• Certificados de Salud
• Manejo de Caso
• PrEP, PEP y DoxyPEP
• Pruebas de ITS y VIH
• Estudios de Investigación
• Optimización Hormonal 

RECORDATORIO: Esta publicación es solo para fines informativos.
No tiene consejo médico, diagnóstico o tratamiento.

Accede al formato 
digital de este y 
otros recursos 
educativos
descargables.



Nuestros doctores en farmacia y técnicos
como parte importante del equipo médico,
se concentran en entender y asistir las
necesidades de nuestros participantes.
Se realizan consultas individualizadas,
reconciliación de medicamentos y servicio de
orientación sobre la toma de medicamentos
según recetados. También contamos con
programas de asistencia en medicamentos. 

Ponce: 787-284-4488 / San Juan: 787-705-3900

Brindamos servicios de salud integrales de 
atención primaria a la salud en un ambiente de 
pertenencia y acogedor, con un equipo 
interdisciplinario. Ofrecemos servicios de 
cuidado preventivo, exámenes físicos de rutina, 
manejo de problemas crónicos de salud como 
diabetes e hipertensión y enfermedades 
infecciosas, incluyendo el VIH y la hepatitis.

Ponce: 787-284-5884  / San Juan: 787-296-8888  
Arecibo: 787-680-0236

Ofrece servicios de salud sexual a sus 
participantes desde la información, orientación 
y detección de las infecciones de transmisión 
sexual y el VIH, con énfasis en el acceso a 
material preventivo y al tratamiento preventivo 
de PrEP. Se reconoce el derecho a la atención 
de la salud sexual como un servicio necesario e 
integral en la vida de las personas.

San Juan: 787-296-8888
Ponce: 787-284-5884 / Arecibo: 787-680-0236

Misión
Brindamos atención primaria de alta calidad, basada en 
innovación clínica y educación continua, en un entorno que 
fomenta la pertenencia, el respeto, la dignidad y el 
autocuidado, de cada persona que confía en nuestros servicios.

Ser referente en servicios de salud primaria, ofreciendo atención 
integral con calor humano respaldada por estándares clínicos 
de vanguardia, para promover la salud y el bienestar sostenido 
de cada persona atendida.

Visión

Valores
Excelencia: Comprometidos con la calidad clínica y la mejora 
continua.
Respeto: Reconocemos y protegemos la dignidad de cada 
persona en todo momento.
Solidaridad: Acompañamos con empatía y acción a quienes 
enfrentan desafíos en su salud.
Imparcialidad: Atendemos con neutralidad y ética, sin 
distinciones ni favoritismos.


